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Календарный план занятий по профминимуму 

6-11 классов 

Уровень Классы  Внеурочная 
деятельность 

Урочная деятельность Воспитательная 
работа 

Дополнительное 
образование 

Взаимодействие с 
родителями 

Базовый 6-11 34 ч. от 2 ч. от 2 ч. от 1 ч. от 1 ч. 
Минимальное количество часов – 40:  

34 часа – внеурочная деятельность 
От 2 часов    - в рамках уроков (математика, физика, биология, технология и др.) 
От 2 часов    1 ч. – диагностика 
От 1 ч. – работа с родителями (законными представителями) 

№ Дата Классы участники Профминимума 
(не зарегистрированные в проекте «Билет в 

будущее» 

Классы участники Профминимума 
(зарегистрированные в проекте «Билет в 

будущее» 

Количество 
часов 

Сентябрь 
     
1 07.09.2023 Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» Обзор отраслей экономического развития 

РФ-счастье в труде 
1 

2 14.09.2023 Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой  свое будущее» Введение в 
профориентацию 

1 

3 21.09.2023 Тема 3. Профориентационная диагностика 
№1 «Мой профиль» и разбор результатов 

Тема 3. Профориентационная диагностика №1 
«Мой профиль» и разбор результатов 

1 

4 28.09.2023 Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования в России» (дополнительное 
образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) 

1 

Октябрь 



5 5.10.2023 Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 
(моделирующая онлайн проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, 
приуроченная к Году педагога наставника) 

1 

6 12.10.2023 Тема 6. Профориентационное занятие 
«Россия в деле» часть 1 
(на выбор: импортозамещение, авиастроение, 
судовождение, судостроение, лесная 
промышленность) 

Тема 6. Профориентационная диагностика №2 
«Мои ориентиры» и разбор результатов 

1 

7 19.10.2023 Диагностика «Мой выбор» 1 
8 26.10.2023 Обсуждение результатов тестирования 1 
9 09.11.2023 Особенности профессий типа «Человек – техника» 1 
10 16.11.2023 Особенности профессий типа  «Человек –природа» 1 
11 30.11.2023 Особенности профессий типа «Человек – знаковая система» 1 
12 07.12.2023 Особенности профессий типа «Человек – человек» 1 
13 14.12.2023 Особенности профессий типа «Человек – художественный образ» 1 
14 21.12.2023 «Аукцион профессий» 

 
1 

15 28.12.2023 Профессии и прогресс:  «Забытые профессии» 1 
16 11.01.2024 Викторина и игры о забытых профессиях 1 
17 18.01.2024 Редкие профессии перспективы их использования 1 
18 25.01.2024 Профессии будущего: качества, необходимые работникам 1 
19 01.02.2024  Ярмарка способностей 1 
20 08.02.2024 Квест «Профессии вокруг нас» 1 
21 15.02.2024 Профессии моих родителей 1 
22 22.02.2024 Профессии моих родителей (представление) 1 

23 29.02.2024 Профессии наших дедушек и бабушек  1 
24 07.03.2024 Профессии в нашей школе  1 
25 14.03.2024 Профессии в нашей школе (представление) 1 
26 21.03.2024 Промышленные предприятия города Хабаровска и их специалисты 1 
27 28.03.2024 Сельскохозяйственные предприятия города Хабаровска и их специалисты 1 
28 11.04.2024 Музеи города Хабаровска и их специалисты 1 
29 18.04.2024 Транспорт города Хабаровска и их специалисты 1 
30 25.04.2024 Театры города Хабаровска и их специалисты 1 
31 16.05.2024 Рынок труда в городе и крае 1 
32 23.05.2024 Квест  «Большое путешествие по профессиям» 1 
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