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Модульная программа внеурочной деятельности по предмету «Окружающий мир» «Курс интерактивных занятий по профилактике детского травматизма и формированию культуры собственной безопасности» «Мир Без Опасности» 3-5 класс

Программа в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на основе методических рекомендаций и примерной программы по организации внеурочной деятельности обучающихся начальной школы.
ВВЕДЕНИЕ
Пояснительная записка
В настоящее время в государственной политике Российской Федерации расставлены приоритетные акценты в направлении здоровьесбережения населения страны и, в первую очередь, детей и подростков. Существенно способствует реализации поставленных задач по улучшению данной ситуации стремительный рост новых здоровьесберегающих технологий. 
Актуальной проблемой современной жизни являются дорожнотранспортный травматизм, пожарная безопасность, экстремальные ситуации, сохранение и укрепление здоровья с раннего возраста. Число детских травм, в том числе с летальным исходом, держится на недопустимом уровне. 
Противостоять этому процессу можно пересмотрев педагогические технологии и методики в работе с детьми в части формирования навыков культуры собственной безопасности и здорового образа жизни, разработки соответствующего комплекса воспитательных и образовательных мер в образовательных учреждениях и учреждениях каникулярного отдыха детей.

Практически отсутствуют программы, обучающие ребёнка прогнозировать и предупреждать факт возникновения опасности. Размыто само понятие «опасность» и её предвестники.

Модульная программа «Курс интерактивных занятий по профилактике детского травматизма и формированию культуры собственной безопасности» («Мир Без Опасности») представляет собой серию интерактивных занятий по профилактике детского травматизма, направленных на передачу обучающимся с ОВЗ знаний и устойчивых навыков сознательного сбережения собственной жизни. 
Программа предназначена для использования в образовательных учреждениях, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, разработана и адаптирована для слабослышащих/глухих детей и детей с тяжелыми нарушениями речи в соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ к результатам освоения основной образовательной программы по предмету «Окружающий мир». 

Оценка эффективности реализации программы осуществляется в следующих формах: 
- анкетирование 

- экскурсии

- защита творческих проектов
- соревнования 
- викторина 

- олимпиады по ЗОЖ

- конкурсы по заданной тематике с приглашением родителей (законных представителей), социального педагога, медицинского работника, инспектора по делам несовершеннолетних, инспекторов пожарной службы и МЧС. 

Аудитория: программа рассчитана для работы с глухими/слабослышащими учащимися и детьми с тяжелыми нарушениями речи 3-5 классов в возрасте от 9 до 12 лет.

 Срок реализации программы: программа рассчитана на 1 год.

Содержание занятий ориентировано на осмысленное понимание детьми с нарушением слуха необходимости личного участия в обеспечении собственной безопасности и формировании навыков культуры собственного безопасного поведения. 
Цель программы: 
Сформировать у слабослышащих/глухих детей, детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) стойких навыков безопасного поведения в различных экстремальных (внештатных) ситуациях. 

Задачи:

- воспитывать личностные навыки безопасного поведения в социуме и в быту;

- сформировать основные правила личной безопасности;
- способствовать развитию умения выявлять в окружающем пространстве опасности;
- углубить навыки оказания элементарной помощи себе и окружающим в различных опасных ситуациях; 

- формировать устойчивые навыки собственных действий в различных опасных ситуациях;

- развивать познавательные способности; творческие способности; воображение, мышление; коммуникативные навыки.
Программа разработана и адаптирована для слабослышащих/глухих детей  и детей с ТНР в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов к результатам освоения основной образовательной программы по предмету «Окружающий мир». 

При составлении программы учитывалась одна из главных целей развития системы школьного образования формирование личности, готовой к активной творческой самореализации в пространстве общечеловеческой культуры и готовой к социальной самоидентификации посредством личностно значимой деятельности.
Программа делает акцент на системную работу через внедрение современных методик, основанных на принципах активного вовлечения самого ребёнка в процесс формирования представлений и практических навыков в сфере обеспечения личной безопасности.
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

Общая характеристика программы
Изучение предметной области «Окружающий мир» в коррекционных общеобразовательных учреждениях должно обеспечить: 
формирование и развитие установок активного, здорового и безопасного образа жизни;
овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни;

установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей.
С целью получения положительного результата у слабослышащих/глухих обучающихся и обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в овладении знаниями и навыками безопасной жизнедеятельности структура программы состоит из 2-х учебных уровней (базовый, повышенный) для начальной школы: 3 класс, 4 класс, 5 класс. 

Рекомендуется последовательное изучение всех образовательных уровней. При этом у обучающихся от уровня к уровню совершенствуются навыки безопасного поведения в различных жизненных ситуациях, укрепляется понимание собственной причастности к процессу формирования своей безопасности, появляется чувство уверенности в своих силах и внутренней защищенности.
	Базовый (3,4 класс)
	Повышенный (5 класс)

	Содержание занятий  данного уровня направлено на:

- осознание своей роли в процессе обеспечения собственной безопасности;

- представление о  нестандартных ситуациях, неправильном поведении, которое  может привести к наступлению травмоопасных последствий;

- самостоятельное открытие алгоритма безопасного поведения и проверка его действия в различных опасных жизненных ситуациях.


	Содержание занятий   данного уровня разработаны на основе наиболее распространенных и актуальных ситуациях угрозы детской безопасности и жизни.

Акцент сделан на практические (игровые) занятия для закрепления алгоритмов действий в каждом конкретном случае  проявления опасности.

- углубленное изучение тем модулей основного блока;

- изучение иных тем, актуальность которых целесообразна  в рамках цели и задач программы (например: темы о различных чрезвычайных ситуациях, возникших  вследствие стихийных бедствий);


Все занятия строятся в соответствии с общими закономерностями построения урока, эффективность которого зависит от выбранного процесса обучения, наполненности конкретных занятий, учебной нагрузки, учёта индивидуальных особенностей обучающихся, пр. 
Занятия по программе «Мир Без Опасности» могут проводиться в различных формах:

· групповая форма обучения создаёт ситуацию здорового соперничества во время занятий, а также воспитывает у детей с нарушением слуха чувство взаимопомощи, толерантного, уважительного отношения к окружающим при выполнении заданий;

· индивидуальная форма обучения создаёт мотивацию к самостоятельной работе. Данная форма воспитывает у слабослышащих детей навык самоконтроля, самоорганизации, самообучения, анализа собственных интересов, творческого подхода к решению поставленных задач или разработки собственного алгоритма действий. Используя этот вариант занятий, учитель также имеет возможность выбирать индивидуальную нагрузку обучения для каждого обучающегося исходя из возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка;

· фронтальная форма обучения позволяет контролировать выполнение задания всеми обучающимися, общий уровень усвоения знаний в классе.
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что она является одной из эффективных форм воспитания, подготовки детей с ОВЗ к решению сложных жизненных ситуаций, способствует содействию социального, духовного и морального благополучия, здоровому физическому и психическому развитию подрастающего поколения, обучению учащихся адекватному поведению. Программа не заменяет, а своими высокоэффективными методиками качественно дополняет существующие в системе образования программы  и формы работы с детьми в части формирования безопасного образа жизни. Её главный методический акцент направлен на личностный подход к каждому обучающемуся в соответствии с его индивидуальными потребностями к содержанию программы, на активизацию познавательной деятельности ребёнка на различных этапах его обучения, которые дополняют друг друга (изучение теоретических аспектов, практическая отработка, самостоятельная работа).

Системообразующим элементом в содержании программы является обучение слабослышащего ребёнка универсальной последовательности действий при помощи правил  «Мир Без Опасности». 
Место программы в образовательной деятельности

Программа рекомендуется для использования:

с 3 по 5 классы - как интегрированный курс в учебный предмет «Окружающий мир» (вариативность использования программы и общее количество часов на её реализацию в течение учебного года - по усмотрению общеобразовательного учреждения); 
- в рамках внеурочной деятельности;

- в рамках программы работы коррекционного учреждения, занятости детей в каникулярный период, так и организации соответствующих тематических недель.
Универсальность и вариативность использования программы обеспечивается:

- возможностью её использования как программы в целом, так и отдельных её модулей;

- возможностью её использования в различных образовательных форматах 

- учебная программа, факультативные занятия, специализированный курс в системе дополнительного образования;
- наличием различных форм работы: сюжетно - ролевая игра, использование новейших технических средств (интерактивные доски, ноутбуки, компьютерные программы, пр.), применение современных педагогических технологий (формы проведения занятий, - презентации, электронные викторины, интерактивные упражнения, пр.).
В работе с глухими/слабослышащими детьми наглядные методы являются наиболее востребованными, особенно на начальных этапах обучения. Наглядные методы предполагают использование пособий (плакатов, таблиц, схем, картин и т.д.), демонстрацию приборов, опытов, кинофильмов, компьютерных презентаций и т.д., обеспечивающих полисенсорную основу восприятия информации.

Дети с нарушенным слухом, благодаря компенсаторному свойству организма, опираются на слухо - зрительное восприятие, где зрению отводится значимая роль в получении информации. Поэтому учитель должен обращать внимание на визуальную составляющую своих уроков. Длительные устные объяснения педагога требуют от глухого/слабослышащего ребенка максимальной концентрации внимания, что приводит к быстрой утомляемости, сужению объема принятой информации и вызывает практическое выключение этих детей из учебного процесса.

Оптимальное восприятие, осмысление, усвоение материала, возможно, обеспечить только при расширении сенсорной основы обучения, подключении у детей с нарушенным слухом максимального количества анализаторов (слуховой, зрительный, кинестетический, двигательный и др.) при работе с информацией.

С учетом индивидуальных особенностей учеников, педагоги коррекционной школы должны подбирать наглядные методы обучения, которые обеспечат объемное, комплексное, многоаспектное восприятие информации, повышающей качество усвоения учебного материала. Кроме того, опора на разные наглядно-чувственные основы позволит обучающимся приобрести как теоретические, так и практические навыки и умения, повлияет на развитие познавательной активности и мотивации к учебной и исследовательской деятельности, создаст здоровьесберегающий и комфортный режим в восприятии информации.

Возможно использование разнообразных наглядных методов.

Интерактивные методики не заменяют полностью лекционный материал, но способствуют его лучшему усвоению и, что особенно важно, формируют мнения, отношения, навыки поведения.

К методам интерактивного обучения относятся те, которые способствуют вовлечению слабослышащих младших школьников в активный процесс получения и переработки знаний: 

•«мозговой штурм» (атака);

•мини-лекция;

•работа в малых группах;

•различные виды игр (ролевые, моделирующие, деловые);

•игровые упражнения;

•решение ситуационных задач; 

•приглашение визитера (сотрудник ГИБДД);

•инсценировка ситуаций;

•презентация;

•тестирование;

•сочинения;

•просмотр и обсуждение фильмов (видеосюжетов);

Акцентирование на моменты уязвимости жизни и здоровья перед негативными факторами природы, риски и угрозы со стороны окружающего мира, тонкости и сложности причинно-следственных связей, вызывающих необратимые последствия. 

Основная задача занятия – спровоцировать обучающихся на активное обсуждение поднятой темы, добиться перевода убеждения «меня это никогда не коснется» в убеждение «я могу научиться контролировать ситуацию», мотивировать слабослышащих младших школьников на осознанное самостоятельное решение в процессе обучения по курсу «Мир Без Опасности» и задуматься над личными познавательными интересами в области собственной безопасности.

Результаты освоения программы

В ходе освоения программы «Мир Без Опасности» у слабослышащих и позднооглохших младших школьников должны быть сформированы следующие компетенции:

Личностные результаты - отражают индивидуальные личностные качества обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения данной программы. Это:

- понимание необходимости личного участия в обеспечении собственной безопасности;

- уважительное отношение к окружающим; 

- овладение навыками сотрудничества с окружающими;

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам других людей;

- положительные качества личности и умение управлять своими эмоциями в различных нестандартных ситуациях и условиях;

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;

- навыки формирования собственной культуры здорового и безопасного образа жизни;
- оказание бескорыстной помощи окружающим, умение находить с ними общий язык и общие интересы в преодолении определённых трудностей.

Метапредметные результаты - уровень сформированности универсальных учебных действий слабослышащих обучающихся, которые проявляются в познавательной и практической деятельности. Это:

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить для себя задачи, развивать интересы своей познавательной деятельности;
- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

- самостоятельно оценивать уровень сложности ситуации и определять наиболее эффективные способы выхода из неё, корректировать свои действия, если ситуация изменяется; 
- умение определять способы и варианты действий в рамках предложенных условий и требований;
- умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов;
- умение вести диалог, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности, находить компромиссы при принятии общих решений;

- овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

- умение осуществлять информационную, познавательную и практическую деятельность с использованием различных средств информации и коммуникации.
Предметные результаты изучения программы - приобретённый опыт обучающихся в вопросах обеспечения собственной безопасности жизнедеятельности.

Это:

- навыки наблюдения за окружающим миром с позиции собственной безопасности;

- знание правил безопасного поведения в различных жизненных ситуациях
- умение самостоятельно оценить уровень сложности  конкретной опасной ситуации и составить алгоритм собственных действий выхода из неё;

- обнаружение ошибок при постановке и выполнении учебных заданий с позиции безопасности жизнедеятельности, отбор способов и вариантов их исправления;

- навыки общения с взрослыми людьми и сверстниками по правилам основ безопасности жизнедеятельности;

- умение выявлять в окружающем пространстве индикаторы опасности и оценивать уровень личного риска;
- владение навыками оказания первой доврачебной помощи себе и окружающим в различных экстремальных (опасных) ситуациях, привлечения помощи извне;
- оказание посильной помощи и моральной поддержки сверстникам при выполнении учебных заданий, доброжелательное и уважительное отношение при объяснении ошибок и действий по их устранению;

- выполнение жизненно важных двигательных навыков и умений в различных экстремальных ситуациях.

Оценкой эффективности обучения по программе является результат комплексной работы.

Итоги занятий могут быть подведены в форме защиты творческих проектов, соревнований, викторин, конкурсов между учащимися с приглашением родителей (законных представителей), социального педагога, медицинского работника, администрации школы, инспектора по делам несовершеннолетних, инспекторов пожарной службы и МЧС.
Содержание тематического модуля.
Модуль 1 - «Безопасные сети». Приобретение навыков безопасного поиска и отбора необходимой информации, анализ сомнительных источников и недостоверной (опасной) информации, навыки исключения негативной (опасной, агрессивной) информации; изучение правил  безопасного поведения в сети Интернет (защита от вирусов, спама, мошенничества, навязывания негативного контента, умение обезопасить личные данные, различать особенности реального и виртуального общения, профилактика интернет-зависимости, пр.).

Модуль 2 - «Безопасный дом». Изучение и оценка потенциальных опасностей в доме, в городской квартире, в отдельном помещении, применение правил безопасного поведения в отдельных конкретных ситуациях (электричество, газ, пожар, бытовые ожоги, травмы, пр.), моделирование различных ситуаций и проверка на практике.
Модуль 3 – «Безопасное общество». Изучение опасностей в общественных местах, при общении с чужими людьми на улице, применение безопасного поведения в толпе, во время присутствия на массовых мероприятиях и т.д.; формирование и отработка навыка «отказа» (умение сказать «нет») при общении со сверстниками, незнакомыми людьми, сектантами, воспитание навыков толерантности, уважительного отношения к мнению других людей,  умений правильно обратиться за помощью, иных коммуникативных качеств.
Модуль 4 – «Безопасная улица». Изучение правил дорожного движения (ПДД), правил поведения в опасных ситуациях, связанных с использованием различных видов транспорта (личного и общественного), в местах скопления людей на вокзалах и аэропортах (посадка и высадка), поведения во время транспортных аварий. Знакомство с существующими и выработка собственных правил безопасного поведения в пути, оценка уровня опасности ситуации и выхода из неё в соответствии с правилами.

Модуль 5 – «Безопасность на природе». Изучение дикого животного мира страны (с позиции безопасности жизнедеятельности), а также знакомство с опасными ситуациями, идущими от домашних животных (агрессия, заражение, царапины, укусы, пр.), практика применения правил безопасного общения с живой природой и оказания первой помощи в нестандартных ситуациях. Например: безопасность на воде - изучение, анализ и игровое моделирование потенциальных опасностей, связанных с водой и купанием, варианты предопределения и предотвращения опасностей, обсуждение важности соблюдения инструкций, отработка безопасного поведения при чрезвычайной ситуации на воде.
Модуль 6 – «Стихийные бедствия». Знакомство (изучение) с опасными природными явлениями (наводнение, ураган, сильные ливни, грозы, штормовой ветер, лесной пожар, пр.), изучение правил безопасного поведения в рассматриваемых конкретных случаях, отработка навыков применения правил в различных игровых моделях, приобретение навыков оказания первой помощи себе и окружающим в конкретных случаях, привлечения помощи извне.
Тематическое планирование
	Содержание

модуля
	Тематическое

планирование
	Характеристика видов деятельности обучающихся

	ОСНОВНОЙ УРОВЕНЬ

	МОДУЛЬ 1

«Безопасные сети».

	Вводная

часть


	Знакомство с многообразием информационного пространства, и его опасностями.
	Узнают  наиболее достоверные источники информации.

Научатся  выстраивать собственный познавательный маршрут и составлять перечень источников информации для него.

Пользоваться правилами для своевременного определения угрозы со стороны СМИ.

Осваивать основные правила безопасной работы на компьютере.

Демонстрировать знания о системе антивирусной защиты и безопасном поиске информации в Интернете.
Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных нестандартных ситуациях.

Пользоваться правилами для своевременного определения психологической угрозы со стороны СМИ.  Моделировать технику игровых действий и приемов, варьируя ее в зависимости от ситуации и условий, возникающих в процессе
Действия в команде.

Активно использовать раздаточный дидактический материал

	«Средства массовой информации, кинематограф, реклама и издательская литература»
	Основные направления и последствия психологической атаки источников недостоверной и бездуховной информации.

Опасности «жёлтой прессы» и сомнительной рекламы.

Использование правил, алгоритмов.

	

	«Компьютер»
	Опасности, подстерегающие в путешествиях по социальным сетям в Интернете.

Уровень достоверности информации, полученной из Интернета и перечень опасностей при её использовании.

Интернет зависимость и её последствия. Профилактика и противостояние этой зависимости.

Использование правил.

Преимущества качественного программного обеспечения.

Основные гигиенические правила работы за компьютером.

Вирусы и антивирусное обеспечение.
	

	МОДУЛЬ 2

«Безопасный дом»

	«Бытовые травмы»
	«Домашние» опасности. Причины и виды травм.

Алгоритм действий.
	Знать причины, способствующие созданию конкретной опасной ситуации, правила её предупреждения, безопасности и профилактики.

Уметь пользоваться правилами безопасности для выхода из конкретной  нестандартной ситуации. Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных опасных ситуациях.

Осваивать и совершенствовать технику тактических действий при оказании первой доврачебной помощи.

Осваивать правила пожарной безопасности.

Общаться и взаимодействовать со сверстниками в процессе ознакомления с учебной деятельностью на групповых  практических занятиях.

Уметь работать в команде и проявлять при этом доброжелательность, толерантность, уважение к чужим мнениям, предложениям, эмоциям.

Активно использовать раздаточный дидактический материал и участвовать в практических занятиях (играх) с его использованием.

Соблюдать на практических занятиях необходимые для каждого конкретного случая правила техники безопасности.

Использовать игровые действия на практических занятиях.

	«Механические повреждения кожного покрова и переломы»
	Причины повреждений и переломов.

Использование правил, алгоритмов.

Оказание первой медицинской помощи.
	

	«Электрическая» сеть


	«Электроопасные» места в загородном доме и городской квартире.

Причины поражения током. Использование правил, алгоритмов.

Оказание первой медицинской помощи.
	

	«Газовая» атака
	«Газовые» приборы в городской квартире и загородном доме.

Причины опасных ситуаций с бытовым газом. Использование правил, алгоритмов.

Оказание первой медицинской помощи.
	

	«Бытовые отравления»
	Ядовитые вещества, наиболее часто используемые в быту. «Лекарства!».

Использование правил, алгоритмов. Оказание первой медицинской помощи
	

	«Ожоги»
	Пожар в быту и причины его возникновения.

Химические ожоги.

Иные бытовые ожоги (вода, пар, пр.).

Использование правил, алгоритмов. Возможные самостоятельные действия по устранению очага пожара и его тушению.

Оказание первой медицинской помощи.
	


	МОДУЛЬ 3

«Безопасность в обществе»

	«Общие правила безопасного общения с окружающими».
	Понятия: «толерантность», «терпимость к окружающим», пр.

Правила безопасного общение со сверстниками.

«Осторожно – сектанты!»
	Осваивать основные правила доброжелательного, толерантного общения с окружающими людьми в различных ситуациях.

Уметь пользоваться правилами для выхода из конкретной  нестандартной ситуации в общественных местах и местах скопления людей.

Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных опасных ситуациях.

Взаимодействовать со взрослыми и сверстниками в процессе практического моделирования ситуаций общения с окружающими людьми.

Активно использовать раздаточный дидактический материал и участвовать в практических занятиях (играх) с его использованием.



	«Поведение в толпе и при посещении массовых зрелищных мероприятий»
	Вводная часть – перечень возможных опасностей.

«Как вести себя в толпе».

«Массовые зрелищные мероприятия, - главные опасности и запреты в поведении».

Использование правил, алгоритмов. Оказание первой медицинской помощи.


	

	«Нестандартные ситуации на улице и в общественных местах»
	Классификация нестандартных ситуаций по степени опасности. Определение уровня риска.

Принципы общения с незнакомыми людьми.

Использование правил, алгоритмов. Умение сказать «НЕТ».

Принципы защиты от манипуляций и агрессии со стороны чужих людей. Основные действия в нестандартной ситуации на улице.

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова полиции, скорой медицинской помощи.
	

	МОДУЛЬ 4
«Безопасная улица»

	«Безопасность на улице»
	Правила дорожного движения для пешеходов и транспорта.
Несчастные случаи с пешеходами.

Использование правил, алгоритмов. Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова скорой медицинской, службы ГИБД.
	Знать причины, способствующие созданию конкретной опасной ситуации на проезжей части улицы.

Осваивать правила дорожного движения для пешеходов и

транспорта.

Уметь пользоваться правилами для выхода из конкретной  нестандартной ситуации, связанной с общественным транспортом.

Уметь пользоваться правилами для выхода из конкретной нестандартной ситуации, связанной с авариями на транспорте.

Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных ситуациях на транспорте.

Осваивать и совершенствовать технику тактических действий при оказании первой доврачебной помощи.

Демонстрировать технику для привлечения экстренной помощи извне.

Уметь работать в команде и проявлять при этом доброжелательность, толерантность, уважение к чужим мнениям, предложениям, эмоциям.

Активно использовать раздаточный дидактический материал и участвовать в практических занятиях (играх) с его использованием.

Соблюдать на практических занятиях необходимые для каждого конкретного случая правила техники безопасности.

	«Правила поведения в основных видах транспорта»
	Личный транспорт (автомобиль, мотороллер, велосипед).

Городской общественный транспорт (автобус, троллейбус, трамвай, метро, маршрутное такси). Самолёт. Речной и морской транспорт.
	

	«Аварии»
	Личный транспорт (автомобиль, мотороллер, велосипед).

Городской общественный транспорт (автобус, троллейбус, трамвай, метро, маршрутное такси). Самолёт. Речной и морской транспорт.

Использование правил, алгоритмов. Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова скорой медицинской помощи, службы ГИБДД, полиции, МЧС.
	

	«Незнакомый маршрут»
	Умение обращаться за помощью к окружающим.

Разговор по телефону.

Использование функции «НАВИГАТОР» в мобильном телефоне.

Использование правил, алгоритмов. Основные действия при потери ориентации в городе (если  заблудились, потерялись).
	

	ПОВЫШЕННЫЙ УРОВЕНЬ

	МОДУЛЬ 5

«Безопасность на природе»

	Вводная часть
	«Опасная» экскурсия в мир окружающей природы
	Знать причины, предшествующие и способствующие созданию конкретной опасной ситуации, правила её предупреждения.

Осваивать правила поведения в воде и правила пожарной безопасности.

Уметь пользоваться правилами для выхода из конкретной  нестандартной ситуации. Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных опасных ситуациях.

Использовать знания учебного предмета «Окружающий мир», «Физическая культура», пр.

Осваивать и совершенствовать технику тактических действий при оказании первой доврачебной помощи.

Демонстрировать технику  для привлечения экстренной помощи извне.

Общаться и взаимодействовать со сверстниками в процессе  учебной и практической деятельности на групповых  занятиях.

Уметь работать в команде и проявлять при этом доброжелательность, толерантность, уважение к чужим мнениям, предложениям, эмоциям.

Активно использовать раздаточный дидактический материал и участвовать в практических занятиях (играх) с его использованием.

Соблюдать на практических занятиях необходимые для каждого конкретного случая правила техники безопасности.

Выполнять упражнения с использованием «полосы препятствий».

Выполнять упражнения для развития силы, ловкости, выносливости, быстроты, пр.

	«Тайны леса»
	Перечень опасностей и определение их уровней риска.

Лесные растения и грибы.

Животный мир леса (опасные животные, змеи, насекомые, птицы, пр.).

Необходимая экипировка при походе в лес.

Собираем походный мешок.

Использование правил, алгоритмов. Умение ориентироваться в лесу без подручных средств.

Оказание первой медицинской помощи в нестандартной ситуации.
	

	«Насекомые»
	Перечень опасностей и определение их уровней риска.

Необходимая экипировка при походе на природу.

Главные «правила» природного сообщества.

Использование правил, алгоритмов. Оказание первой медицинской помощи в нестандартной ситуации

Алгоритм вызова необходимой помощи извне.
	

	«Водные пространства»
	Перечень опасностей и определение их уровней риска.

Опасные обитатели рек и морей.

Правила поведения на воде (осень, весна, лето, зима).

Использование правил, алгоритмов. Принципы «самопомощи»,

Алгоритм спасения на воде и оказания первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова необходимой помощи извне.
	

	«Огненный рейс»
	Основные виды и причины пожаров.

Правила пожарной безопасности.

«Осторожно: пиротехника!»

Профилактика пожаров.

Основные действия при пожаре.

Последствия пожаров.

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова скорой медицинской помощи, пожарной службы, МЧС.


	

	МОДУЛЬ 6
«Стихийные бедствия»

	Вводная часть
	Перечень основных стихийных бедствий в мире и уровни их опасности.

	Знать природные признаки наступления некоторых природных катаклизм и их возможные опасные последствия.

Понимать важность собственных решений и действий в экстремальных ситуациях с целью самоспасения и оказания действенной помощи окружающим.

Осваивать правила поведения в воде и правила пожарной безопасности.

Уметь пользоваться правилами для выхода из конкретной  опасной ситуации.

Моделировать нестандартные опасные ситуации.

Закреплять и совершенствовать навыки собственных действий в конкретных опасных ситуациях.

Использовать знания учебных предметов «Окружающий мир», «Физическая культура», пр.

Осваивать и совершенствовать технику действий при оказании первой доврачебной помощи.

Демонстрировать технику для привлечения экстренной помощи извне.

Общаться и взаимодействовать со сверстниками в процессе  учебной и практической деятельности на групповых  занятиях.

Уметь работать в команде. Проявлять доброжелательность, толерантность, уважение к чужим мнениям, предложениям, эмоциям.

Активно использовать раздаточный дидактический материал и участвовать в практических занятиях (играх) с его использованием.

Выполнять упражнения с  использованием «скалодрома», «полосы препятствий», бассейна.

Выполнять упражнения для развития силы, ловкости, выносливости, быстроты, пр.

	«Ураганный ветер, смерч»
	Перечень главных опасностей и определение их уровня риска.

Использование правил.
Правила поведения во время данного стихийного бедствия (лето, зима).

Алгоритм «самопомощи» и «самоспасения».

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова необходимой помощи извне.
	

	«Наводнение»
	Перечень видов наводнения (половодье, сильные ливни и резкое таяние снега в горах, прорыв дамбы, сильный шторм, пр.) и его главные опасности. Правила поведения во время данного стихийного бедствия (в зависимости от вида).

Алгоритм «самопомощи» и «самоспасения».

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова необходимой помощи.
	

	«Гроза (молнии, ливень)»
	Перечень главных опасностей.

Основные правила поведения во время грозы и при ударе молнией. Алгоритм «самопомощи» и «самоспасения».

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова необходимой помощи.
	

	«Метель, сильный мороз»
	Перечень главных опасностей.

Правила поведения в зависимости от места, в котором застала метель (город, открытая местность, горы, лес, пр.).

Алгоритм «самопомощи» и «самоспасения».

Оказание первой медицинской помощи.

Алгоритм вызова необходимой помощи.
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение программы
Главные методические принципы реализации программы:
- акцент на интерес ребенка  в процессе обучения;
- приоритет интерактивных форм работы – преобладание практики над теорией; 

-широкое использование современных информационно-коммуникационных технологий;
- учет индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Для эффективной реализации программы предполагается использование следующих методических и дидактических материалов:

- «Методическое пособие» по реализации программы - включает в себя описание методик, заданий и игр, применяемых при ее реализации, экспресс-курс для учителей, использующих программу (отдельных модулей) при организации отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярный период; 

- «Сборник образовательных кейсов» (далее – Кейс) - набор методических материалов, сгруппированных по тематическим модулям с учетом двух возрастных групп обучающихся. Кейс определяет цели, задачи и основные ключевые образовательные акценты конкретного тематического модуля. Он определяет объем содержания, фиксирует основные понятийные акценты и определения, содержит информационный материал, конкретные задания и упражнения по темам модуля для разных возрастных групп, содержит блок дополнительных и раздаточных материалов (фото-, видео-, аудио-, на бумагоносителе);
- настольные игры 
Успешная реализация программы предполагает наличие определённой материально-технических базы, включающей в себя: 
оборудование - компьютерный класс с доступом в Интернет, спортивный зал, спортивный инвентарь, проектор, сканер, принтер, ламинатор, видеокамера, интерактивная доска, звуковая аппаратура, аудиотека, видеотека, манекен - тренажер для отработки приемов оказания первой помощи, фонд школьной библиотеки;

расходные материалы - дидактические и раздаточные пособия для самостоятельной работы, используемые при организации учебного процесса по данной программе, канцелярские принадлежности, специализированные плакаты (в том числе по ОБЖ);

наградные комплекты (в соответствии с возможностями образовательного учреждения), которые состоят из сертификатов об окончании обучения по данному курсу). Отдельным обучающимся за проявленные успехи может быть вручён дополнительный «наградной документ». 
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ
1. Волонич В.Г. Академия выживания. М., 1995.

2. Громов В.И. Васильев Г.А. Энциклопедия безопасности. Москва, 1998. 

3. Смоленцев И.Н. Безопасный переход. Пособие от ГИБДД Хабаровского края, 2013.
4. Пожарная безопасность и предупреждение чрезвычайных ситуаций: Словарь терминов и определений. Бариев Э. Р., ред., 2004.
5. Основы безопасности жизнедеятельности. Алексеенко В.А., Матасова И.Ю., 2001.
6. Интернет ресурсы:

7. http://www.propaganda-bdd.ru/ - печатная и электронная продукция по профилактике дорожной безопасности

8. schoolofcare.ru – полезные советы о безопасной жизнедеятельности  для детей, педагогов и родителей 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1.

МОДУЛЬ 5

Описание занятия по теме «Безопасность на природе»

Цель занятия: 
- к концу занятия обучающиеся узнают о факторах риска на природе, усвоят алгоритмы безопасного поведения в различных ситуациях. 
Задачи:

Образовательные:

- изучить, закрепить, углубить знания о правилах в природе;

- формировать представление о необходимости сохранения окружающей природы, расширять кругозор;

Коррекционно-развивающие:

- развивать словарный запас по теме: «Правила поведения на природе»

- развивать познавательную активность, творческие и коммуникативные способности;

- формировать и развивать наглядно-образное мышление, произвольное внимание, память, речь;

- формировать умение видеть факторы риска на природе;

- научить алгоритмам безопасного поведения в различных ситуациях.

Воспитательные:

- воспитывать чувство ответственности и бережного отношения  к природе;

- показать влияние природы на здоровье и эмоциональное состояние человека.

Ключевые понятия: 

· Ценность жизни и здоровья;

· Правильное поведение человека на природе

· Экипировка;
· Типичные ошибки;

· Агрессивные животные, насекомые, змеи;

· Просьба о помощи;
· Вызов экстренных служб 112;

· Опасные и безопасные места

Ожидаемые результаты занятия: 

1) формирование знаний у обучающихся о правилах поведения на природе;

2) повышение ценности собственной жизни и здоровья;

3) правильное использование алгоритма безопасного поведения детей на природе.

2. Программное обеспечение 

Необходимое оборудование: 

1) компьютер (ноутбук)

2) мультимедийный проектор

3) большой экран (или возможность качественной проекции)

4) фломастеры (по количеству участников)

5) дидактические материалы к занятию:

- набор карточек «Допиши фразу» (готовит учитель);

- набор карточек «Какие бывают опасности» (дидактический материал);

- карточки с алгоритмами;

- карточки с ситуациями;

- реквизит для проигрывания ситуаций:

3. Схема проведения занятия 

	
	Мотивационный этап
	Рассаживание по местам.
	3 мин

	
	Постановка цели занятия
	Разгадываем телеграмму (ответ: опасные насекомые), определяем цель миссии: изучить правила безопасного поведения на природе.
	5 мин

	I часть
	Содержательно-процессуальный этап

Ввод понятий «Агрессивные животные, насекомые, змеи»
	Упражнение «Знакомые насекомые».

Введение понятий:  «Агрессивные животные, насекомые, змеи».
	5 мин

	
	Ввод понятия

«уверенное поведение»
	Упражнение «Знаю, что делаю».

Введение понятия: «Правильное поведение».
	2 мин

	
	Экипировка


	Форма одежды для выхода на природу.

Дидактическая игра.

Просмотр мультфильма (оценка действий персонажей).

Инсценировка ситуации.
	

	
	Часть 1. «Знаю, как действовать»
	Типичные ошибки.
Алгоритм действия в опасной ситуации: «Мягкий уход».

«Природный алгоритм».
	15 мин

	II часть
	Часть 2. «У меня зазвонил телефон».
Просьба о помощи вызов экстренных служб 112


	Правила вызова экстренных служб.
Проигрывание в ситуации опасности.
	15 мин

	
	Часть 3. «Опасные и безопасные места».
	«Никогда не нарушай правила поведения на природе». Оцениваем риски.

	15 мин

	III часть
	Закрепление
	Закрепление Алгоритмов и Спецприёмов.
Моделирование ситуаций.
	10 мин

	
	Рефлексивно - оценочный этап
	Подведение итогов занятия.
	5 мин


ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Модуль 1
Примерный сценарий теоретического занятия по теме
«Безопасные сети»

Тема: «Знакомство с многообразием информационного пространства, и его опасностями»

Цель:
к концу урока учащиеся узнают о факторах риска при работе в интернете, повысят уровень знаний о возможностях решения неприятных и опасных ситуаций, возникающих при работе в глобальной сети Интернет.
Задачи:

Образовательные:

- расширить знания школьников об угрозах в сети Интернет и способах их распространения;

- сформировать у обучающихся адекватное отношение к понятиям реального и виртуального мира.
- сформировать правила работы, которые способствуют положительному влиянию использования компьютера и интернета в жизни человека и снижают негативное влияние.
- формировать навыки поведения в информационном обществе с целью обеспечения информационной безопасности в сети Интернет;
Коррекционно-развивающие:
- совершенствовать умения и навыки самостоятельной деятельности, работы в группах;

- совершенствовать умения ясно, логично и точно излагать свою точку зрения;

- развивать навыки поиска, сбора и обработки информации в сети Интернет;

- совершенствовать речевые умения — комментировать, анализировать проблемные ситуации.

Воспитательные:
- содействовать воспитанию положительного отношения к знаниям и процессу обучения, уверенности в своих силах, аккуратности при выполнении заданий;

- способствовать осознанию практической ценности правил безопасности в сети Интернет.
Ожидаемые результаты занятия:

- актуализация темы безопасности в сети Интернет;

- повышение ценности собственной жизни и здоровья;

- грамотное использование алгоритма безопасного поведения ребенка в глобальной сети Интернет, защита от социальных манипуляций.

ХОД ЗАНЯТИЯ

Мотивационный этап: вход на «Остров Безопасности», дети, заходят в класс, представляют визитку занятия.

Учитель: Здравствуйте ребята! Приветствую вас в «Мире Без Опасности» нас ждёт увлекательное путешествие. А прежде чем мы отправимся в путь, давайте узнаем, какие неизведанные просторы нас ждут сегодня. Для этого мы с вами получили загадку, которую нам предстоит разгадать. Итак, слушайте внимательно.

Учитель: 

Он рядом с нею - точно слон,

Но от нее зависит он.

Чего она не пожелает,

Беспрекословно выполняет.

Ребята говорят свои варианты ответа.

Учитель: Ребята, правильный ответ: «компьютерная мышка» - устройство для управления курсором и отдачи различных команд компьютеру.
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Компьютерная мышь
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Монитор
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Клавиатура
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Системный блок
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Звукоусиливающие колонки
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Кнопка питания
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Интернет
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Вирус

Антивирус
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Спам
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Программа 

Содержательно-процессуальный этап

Учитель: А знаете, когда появилась на свет компьютерная мышь? В 1968 году в г. Калифорния. И называлось это устройство «Колобок».
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Учитель:  Ну что ж, молодцы, вы справились с загадкой. А это значит, что сегодня нас с вами ждёт путешествие по бескрайним просторам интернета, а именно «Цифровое странствие». А в пути мы постоянно должны помнить алгоритм действий, потому что иначе можем попасть в очень неприятные ситуации. А сопровождать в путешествии нас будет сказочный персонаж Незнайка - человечек, живущий в Интернете. Он ничего не знает о Всемирной паутине, поможем ему разобраться? 

Знайка: Привет ребята! Рад снова видеть Вас! Сегодня, как вы уже поняли, мы с вами отправимся в увлекательное путешествие! Так что следуйте все за мной! Как вы думаете, кто является проводником в мир Интернета?

Варианты ответов обучающихся.

Знайка: Во Всемирную паутину мы с вами сможем попасть, только если у нас будет под рукой компьютер или ноутбук, да и то не простые, а подключённые к Интернету. Поэтому для начала надо разбудить нашего электронного друга.

(На экране: Знайка пробует нажимать на кнопку питания, но экран компьютера остаётся чёрным).

Незнайка: Не понимаю, почему не получается…

Пилюлькин: Для того чтобы разбудить компьютер, Вам ребята, необходимо собрать все его элементы воедино и подключить к источнику электричества. Кроме этого, вы должны посмотреть и понять, что нужно для работы за компьютером, а чего не должно быть, чтобы не создавать опасных ситуаций.

Учитель: Ребята, посмотрите все на магнитную доску. Как вы видите на картинках, здесь представлены различные элементы компьютера и сопутствующие предметы. Давайте попробуем собрать их в нужном порядке и включить компьютер в электрическую сеть. В процессе выполнения упражнения вы должны понять, что вам пригодится, а что мы уберём подальше, и почему!

Примеры карточек «СОБЕРИ КОМПЬЮТЕР»
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Упражнение «Собери компьютер». (Данное задание рекомендуется выполнить с детьми, которые менее успешны в образовательном процессе или менее активны на занятии, чтобы создать ситуацию успеха)


Диалог с классом.

Учитель: Итак, ребята, как вы думаете, из чего же состоит компьютер?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: А как же нам сделать так, чтобы наш компьютер заработал? Для этого нам нужно электричество. А как мы подключим компьютер к электричеству?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: А теперь давайте, оборудуем удобное и, главное, безопасное рабочее место. Что для этого нам может понадобиться?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: А есть ли рядом с компьютером место еде, стакану с водой? Как вашей работе за компьютером может навредить пыль?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: Итак, посмотрите, мы собрали с вами наш компьютер, оборудовали вокруг него рабочее место и теперь смело можем нажимать кнопку питания «Пуск».

На экране: высвечивается заставка «Семь основных правил при работе за компьютером» и появляется Пилюлькин.

Пилюлькин: Перед тем, как вы начнёте своё цифровое странствие, вам необходимо запомнить «Семь основных правил при работе за компьютером»:

При слабом зрении садиться за компьютер можно только в очках.

Соблюдать расстояние от глаз до экрана (50-70 см).

Делать перерывы в работе и гимнастику для глаз через каждые 15-25 минут работы перед монитором.

Соблюдать правильную рабочую позу.

Не работать на компьютере в темноте.

Следить за содержательной стороной игр и программ.

После занятий умыться прохладной водой.

Учитель: Вам ребята, я раздала семь основных правил работы на компьютере, которые повышают ценность жизни и здоровья каждого из нас. Давайте хором, прочитаем их и постараемся запомнить.
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Карточка «СЕМЬ ОСНОВНЫХ ПРАВИЛ ПРИ РАБОТЕ ЗА КОМПЬЮТЕРОМ»

Класс хором читает правила. 

Варианты работы с карточками – каждое правило читают, например, только девочки, только мальчики, все вместе, какое-то правило зачитывает сам учитель. Обязательно после прочтения каждого правила учитель задает вопрос детям «Почему?» - кратко обсуждает каждое правило.

- Соблюдать расстояние от глаз до экрана (50-70 см) – тренер показывает, как можно пользоваться своей рукой для определения безопасного расстояния: вытянуть руку вперед, поднять ладонь вверх так, чтобы глаза смотрели на тыльную сторону ладони и на ногти, ладонь это и есть экран компьютера, так легко можно замерять и проверять расстояние между глазами и экраном.

- Делать перерывы в работе и гимнастику для глаз через каждые 15-25 минут работы перед монитором – учитель вызывает 2-3 учеников, желающих провести упражнения гимнастики для глаз, дети показывают упражнения, учитель комментирует, остальные повторяют.

- Соблюдать правильную рабочую позу – учитель предлагает расслабиться и развалиться на стульях, потянуться, сделать несколько физических упражнений для плеч, рук, спины. По команде дети садятся ровно, ноги на полу, спина прямая, вытягивают одну руку вперед в виде монитора, учитель фиксирует внимание детей на правильной рабочей позе.

Пилюлькин (на экране): Все внимательно прочитали правила? А соблюдать их будете? 

Пилюлькин: Ребята, прошло 15 мин работы за нашим виртуальным компьютером и пришло время сделать гимнастику для глаз.

Дети делают 3 упражнения для глаз.

Учитель: Перелагаю, наконец «познакомиться» с интернетом.

Просмотр презентации и видеоролика (Слайд №2- ссылка на видео) «Знакомство с Интернетом»
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Знакомство с правилами безопасного пользования интернетом и мобильной связью. (Слайд №3,4)
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Учитель: Ну, а теперь давайте поиграем.

Презентация  «Своя игра». (Слайд №9)
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Учитель: Разные Пользователи Сети по-разному относятся к своей безопасности. Некоторые из них считают, что в Сети нет никаких Ловушек и Опасностей и нет смысла тратить деньги на установку Антивируса.

Учитель: Давайте посмотрим, как же поступили наши пользователи.

Ситуации, задаваемые учителем (карточки с ситуациями).

Рефлексивно-оценочный этап
Подведение итога занятия. 

«Цепочка пожеланий». Предлагаю по цепочке обратиться с пожеланиями к себе и другим учащимся, передавая символ (маленький Земной шар).

(Поощрение учащихся значком) «ЗНАТОК»
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Примерный сценарий теоретического занятия

Модуль 2 «Безопасный дом»
Тема: «Бытовые травмы»

Общая схема проведения занятия –

«ПУТЕШЕСТВИЕ/ЭЛЕКТРООПАСНОСТЬ»

Цель занятий:

Цель:
- к концу занятия учащиеся получат знания о бытовых электроприборах, их значении в жизни человека; познакомятся с опасностями, которые могут возникнуть в результате нарушения правил электробезопасности, овладеют алгоритмами и спецриёмами при использовании электрических приборов дома.

Задачи:

Образовательные:
- расширить и закрепить знания обучающихся о электробытовой техники; учить воспитанников видеть опасность со стороны самых обычных вещей;

- познакомить с правилами безопасности при пользовании электроприборами;

- развивать связную речь через мышление, через воображение.

Развивающие:
- способствовать обогащению и активизации знаний по теме «Электробезопасность», развивать словесно – логическое мышление (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами явлениями и событиями).

Воспитательные:
- воспитывать самостоятельность и чувство товарищества, взаимовыручки.

Коррекционные: 


- активизировать познавательные процессы памяти, внимания, мышления; 

-создавать на уроке условия для охраны и сохранения здоровья.

Ожидаемые результаты:

· актуализация темы безопасного поведения в быту;

· повышение у обучающихся  с ОВЗ уровня личной ответственности за безопасность своей жизни и здоровья в бытовых условиях;

· грамотное использование обучающимися алгоритма действий «Мир Без Опасности» с учётом специфики различных внештатных бытовых ситуаций, угрожающих жизни и здоровью.

Словарь по теме урока:

· ценность жизни и здоровья;

· алгоритм действий «Мир Без Опасности»;

· индикатор опасности;

· электричество, электроприборы;

· проводники, диэлектрики;

· трансформаторная будка, высоковольтные провода;

· чрезвычайная ситуация (ЧС), первая помощь, вызов «скорой помощи» «03», «01», «112» (на сотовом телефоне);

· бытовая травма: ушибы, ожоги, электротравма; 

Дидактические материалы:
Презентация  «Путешествие/Электроопасность», со звуковыми файлами 

карточка с загадкой;

карточки «Об электричестве - детям»;

карточки «Диэлектрики»;

карточки «Электрическая цепь»;

карточки «Чрезвычайные ситуации»;

наклейки «Знаток»

Задание для практической части: создать учебный видеоролик по правилам безопасного поведения в быту, при работе с эклектическими приборами, пр., или создать новостной сюжет.

«Журналистское расследование» о конкретном случае бытовой травмы с использованием ролей: «журналист», «пострадавший», «свидетели бытовой травмы», «родители», «друзья пострадавшего», «врач «скорой помощи». 

Возможны иные варианты оформления задания: мультфильм, слайдовая презентация, рисунки или поделки на тему занятия, пр.

Время, отведённое для проведения творческой части практического занятия, варьируется от 30 до 60 минут, исходя из их индивидуальных и возрастных особенностей слабослышащих младших школьников. Обязательно провести работу над словарём, познакомите учащихся с новыми словами, объяснить значения новых слов.

Помощь взрослых заключается не только в техническом обеспечении процесса реализации творческих планов обучающихся, но и в воспитательном аспекте их работы в практической части занятия (практической работе): сюжет видеороликов (клипов, мультфильмов, презентаций) должен носить позитивный характер и обязательно иметь правильное решение проблемных ситуаций в соответствии с изученными алгоритмами действий.

Если технические возможности образовательной организации не позволяют создать видеоролики или презентации, возможен вариант с рисунками или поделками на тему занятия, выступлениями на сцене (в виде театрализованной постановки), пр. формы представления творческих «продуктов» обучения на тему конкретного занятия.
ХОД ЗАНЯТИЯ
Мотивационный этап: 
Вход в «Мир Без Опасности», дети заходят в класс, представляют визитку занятия.

Учитель: Здравствуйте ребята! Приветствую вас в «Мире Без Опасности»! Сегодня нас с вами ждёт новое интересное путешествие. А с чем оно будет связано – сейчас мы узнаем. Для этого вам предстоит отгадать загадку. Итак, слушайте внимательно:
Повернули ручку сами 

- Невидимка перед нами.

Кашу варит, воду греет,

Торт на праздник печь умеет. 

Но коварен он для нас,

За ним нужен глаз да глаз.

Ребята говорят свои варианты ответов (газ, печь…)

Учитель: Конечно же, это «бытовой газ» - смесь на основе природного газа, используемая для бытовых нужд. Бытовой газ живет у нас дома. И речь пойдет о безопасности нашего быта, нашего дома.

Содержательно-процессуальный этап
На экране: слайд № 3 – Заставка «Путешествие/ Электроопасность».

Учитель: Но! Прежде, чем знакомиться с газом и выяснять «друг» он, или нет нашему дому, мы заглянем с вами в гости к Вольтику – это токовый человечек: он бегает по электрическим проводам. Он бывает и добрым, и злым. Приносит и пользу, и вред, смотря как ты с ним обращаешься. Он дружит с электрическими приборами и не любит, когда его ищут в розетке и поливают водой.
Он любит инструкции и правила безопасности. И не любит Невнимательных жильцов домов.
На экране: слайд № 4 - мультфильм «Чебурашка и крокодил Гена».

Учитель: Ребята, играть в близи, а тем более заходить внутрь трансформаторной будки - специального домика, в котором стоит большой мощный электрический трансформатор и находятся высоковольтные провода, ЗАПРЕЩАЕТСЯ! Не нарушайте инструкции и правила безопасности.

Учитель: Ребята, а вы как думаете, электричество для людей друг или недруг? 

Почему? 

Что вы знаете о пользе электричества? 

Нам будет уютно дома, если отключить электричество? 

Какие предметы в быту не могут работать без электричества? 

А мы должны помнить о правилах (алгоритме действий) «Мир Без Опасности» и применять их при использовании электрических приборов (работе с электричеством)?

Варианты детских ответов.

Учитель: Чтобы подробнее разобраться в вопросах электричества поиграем в телекорреспондентов, которые выехали на журналистское расследование «Об электричестве – детям».

На экране: слайд №5 – «Журналистское расследование «Об электричестве – детям».

Учитель: У меня имеются 6 случая из разных журналистских расследований. Мне нужны 6 корреспондентов, которые хотели бы провести расследование и рассказать об увиденном без подготовки в коротком репортаже. Ребята, выходите к доске и готовьтесь, а я выдаю вам карточки-кадры.

Учитель раздает карточки.

Журналистское расследование «Бытовые ужасы, или  невнимательность»

Легенда № 1 «Электрическое потрясение»

	№
	Вопрос
	Ответ

	1
	Кто такой?
	Незнайка

	2
	Где находился?
	В своей квартире

	3
	По какой причине там оказался?
	После неоднократных откладываний решил отремонтировать настольную лампу.

	4
	Дополнительные атрибуты:

«Волосы дыбом, большие глаза, подёргивание головой».

	5
	Что предшествовало этому  состоянию?
	Настольная лампа постоянно мигала при включении и выключении из-за каких-то неполадок с проводом.

	6
	Почему случилось данное происшествие?
	Решив, что ремонт – дело нехитрое, Незнайка сразу после обеда и мытья посуды, даже не вытерев руки и  не отсоединив настольную лампу от сети, начал её разбирать. В этот момент он и получил мощный удар

током. Повезло, - живой остался.

	7
	С кем он находился в момент происшествия?
	Один. Был бы не один – отговорили бы, может быть.


Легенда № 2 «Короткое замыкание и задымление»

	№
	Вопрос
	Ответ

	1
	Кто такая?
	Звёздочка

	2
	Где находилась?
	В своей квартире

	3
	По какой причине там оказалась?
	Готовила свой вокально-эстрадный номер

	4
	Дополнительные атрибуты:

Постоянное покашливание, слезящиеся глаза.

	5
	Что предшествовало этому состоянию?
	Решив фундаментально подготовиться к выступлению,

Звёздочка одновременно включила музыкальный центр, две настольные лампы и плойку.

	
	Почему случилось данное происшествие?
	Все эти электроприборы она включила в один - единственный удлинитель, так как в её комнате больше их не было. Провода сильно нагрелись, расплавились, произошло короткое замыкание и начал выделяться ядовитый дым. Звёздочка успела выбежать в коридор и выключить щиток, но успела сделать несколько вдохов

	
	С кем он находилась в момент происшествия?
	Одна, к сожалению.


Учитель: Итак, первый сюжет:
(Данное задание рекомендуется обыграть с детьми, которые менее успешны в образовательном процессе или менее активны на занятии, чтобы создать ситуацию успеха)
Дети рассказывают об увиденном на карточках, делают выводы.

Карточки «ОБ ЭЛЕКТРИЧЕСТВЕ - ДЕТЯМ»

[image: image10]
1 карточка - Не трогать – оголенные/поврежденные провода, включенные лампы, электрические розетки и вилки, особенно мокрыми руками.

2 карточка – Не трогать/ не разбирать – электрические приборы. 

Учитель: Ошибки подстерегают и ждут, когда вы будете не внимательными. 

Электроприборы - технические устройства, приводимые в действие с помощью электричества, могут быть опасны для жизни и здоровья, находясь под напряжением.

3,4 карточка – Не подходить/не играть вблизи трансформаторных будок.

5,6 карточка – Не подходи к линиям высоковольтных проводов.
Учитель: Как мы с вами выяснили – электричество для людей друг, но опасный друг! Всегда помните о сохранении здоровья и ценности своей жизни! Ни какие шалости и развлечения с электричеством не стоят угрозы жизни человека.

На экране: слайд № 6.

Вольтик (на экране): Ребята, для того чтобы со мной дружить, надо быть очень внимательным и соблюдать определённые правила
предосторожности, т. е. постоянно контролировать, оценивать возможные риски при использовании электричества и правильно действовать при работе с электрическими приборами.

Знакомство с правилами.
Учитель: Ребята, а кто-нибудь знает, как рождается электричество - энергия, создаваемая движением и взаимодействием заряженных частиц.

Учитель: А кто знает, где родина Вольтика?

На экране: слайд № 7 - «Где рождается электричество?».
Варианты детских ответов.

Учитель: Силу электричества часто рождает сила природы. Родиной Вольтика является электростанция.
Какие электростанции вы знаете?

Варианты детских ответов: гидроэлектростанция, атомная станция, солнечные батареи, ветряные мельницы и пр.

Учитель: Сейчас мы вместе с вами попробуем провести электрический ток от электростанции до электрического прибора.
Упражнение «Электрическая цепь».

Учитель: Итак, учащиеся  поделитесь на 2 команды. Каждая команда получает по 8 карточек с изображением устройств для протекания электричества. Вам предстоит как можно быстрее собрать электрическую цепь и решить куда поставить знак.
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Карточки «ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЦЕПЬ»
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Индикаторы опасности – это предметы, действия, звуки, запахи, ощущения, предшествующие наступлению опасной ситуации. 

Для сбора «электрической цепи» используйте пластиковый шнур, карточки.

«Электрическая цепь»: гидроэлектростанция, линии высоковольтного напряжения, трансформаторная будка, распределительный щиток в доме, электрическая розетка, электрическая вилка, электрическая платформа для чайника, электрический чайник. Знак «Внимание! Электричество» может быть перед 1, 2, 3, 4, 5 этапом цепи.

Дети выполняют задание. (В данную игру рекомендуется поставить успевающих детей с детьми, которые менее успешны в образовательном процессе или менее активны на занятии, чтобы создать ситуацию успеха)
На экране: слайд № 8 – «Электрическая цепь».

Вольтик: Вот таким вот образом ребята я попадаю в любой электрический прибор и при необходимости оживляю его.

Вольтик: А сейчас, пока я на кухне буду готовить чай, вы посмотрите интересный и полезный мультфильм.

На экране: слайд № 9 - мультфильм «Фиксики. Электрический чайник».
На экране: слайд № 10.

Вольтик: Ребята, как вы думаете, где электричества больше? В розетке или высоковольтном проводе?

Варианты детских ответов.

Вольтик: Правильно, поэтому высоковольтный провод (например, в трансформаторной будке, на линиях высоковольтных проводов) не только внутри, но и снаружи вокруг себя создает электричество, а сила его такая, что попасть в беду можно даже не прикасаясь, а просто находясь совсем рядом. 

Учитель: А теперь внимание, ребята, - задание! Вам нужно научиться никогда: не трогать, не задевать провода, не прикасаться к ним ни в коем случае! ВНИМАНИЕ! 

Алгоритм действий «Мир Без Опасности»
Упражнение «Осторожно - провода».
Учитель:Мне нужны 5 добровольцев. Дети выходят к доске.

Учитель:Ваша задача, стажеры, натянуть скакалки на разном уровне, прикрепить знак «Внимание! Электричество», другие же ребята должны пройти полосу не задевая скакалок-проводов. Не допускайте ошибок.
Дети выполняют задание.

Учитель:Видишь Вольтик, ребята с заданием справились.

На экране: слайд № 11.

Вольтик: Да, вижу. Они молодцы! А вот кто-то, кажется, совсем не хочет со мной дружить.

На экране: слайд № 12 - мультфильм «Смешарики. Азбука безопасности».

На экране: слайд № 13.

Вольтик: Умные люди давно подметили, что какие-то вещества электричество любит и оно через них легко проходит, а через другие вещества оно пройти не может.

Учитель: Сейчас нам с вами предстоит разобраться какие материалы друзья электричества, а какие барьеры для него. 

На экране: слайд № 14 – «Проводники и диэлектрики».

На экране: слайд № 15.

Учитель: 

Проводники – это предметы, существа и вещества, которые проводят электрический ток. Диэлектрики – это материалы, которые не проводят электрический ток и защищают нас от поражения электричеством.
Упражнение «Проводники и диэлектрики».

Учитель: Сейчас вам нужно разделиться на команды. Каждой команде выдаю набор карточек с изображением предметов, животных и веществ. Задание: из набора карточек выбрать вещества, которые проводят электричество и не проводят электричество. Прикрепить их на доску под надписями «Проводники» и «Диэлектрики».

Карточки «ПРОВОДНИКИ И ДИЭЛЕКТРИКИ»
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Дети выполняют задание.
На экране: слайд № 16.

Проводники: вода, металлы, растворы солей и кислот, влажная почва, люди и животные, уголь, растительное масло.

Непроводники/диэлектрики: стекло, пластик, резина, картон, воздух, парафин, фарфор, дерево, бумага, шёлковая ткань.

Учитель: Делаем вывод, с помощью каких предметов можно отодвинуть, например, упавший электрический провод и не получить травму электрическим током?

Дети говорят варианты ответов.
Рефлексивно-оценочный этап
Учитель: Итак, ребята, давайте подведем итог нашего занятия:

1.Несет ли электричество опасности?

2.Какой алгоритм действия  применяем? «Мир Без Опасности» 

3.Что нужно  видеть? (Наличие открытых электрических проводов и повреждения в них, наличие электроприборов, включенных в розетку, наличие трансформаторных будок и высоковольтных проводов, расстояние до них, наличие проводников и диэлектриков).

4.Что оценивать? (Риски и электроопасность).

5.Что делать? (Не прикасаемся к высоковольтным проводам и трансформаторным будкам, не играем вблизи них, не прикасаемся к работающим и находящимся под напряжением электроприборам, при необходимости пользуемся диэлектриками).

Учитель: А теперь мы с вами нарисуем «Карту опасностей дома».

Подведение итога занятия
 (Поощрение учащихся значком) «ЗНАТОК»
Примерный сценарий теоретического занятия

Модуль 3 «Безопасность в обществе»

Тема: «Нестандартные ситуации на улице и в общественных местах»

Цель занятия:

К концу занятия дети научатся распознавать факторы риска в обществе и отработают правила и алгоритмы уверенного безопасного поведения с незнакомыми людьми в различных ситуациях.

Образовательные:
- познакомить учащихся с правилами поведения в общественных местах; 
- обучение культуре поведения;
- закрепить знания детей о вежливости.
Коррекционно-развивающие: 
- развивать умение правильно оценивать себя и других в различных ситуациях; 
- корригировать внимание, развивать речь, коммуникативные навыки у учащихся. 

Воспитательные: 
- ввоспитывать уважение к окружающим людям.

Словарь:
· Незнакомый человек.

· Знакомый человек.

· Уверенное поведение.

· Мягкий уход.

· Разговор по телефону.

· Умение сказать «нет».

· Просьба о помощи.

· Вызов экстренных служб.

· Опасные и безопасные места.

Ожидаемые результаты занятия:

- актуализация темы безопасности в обществе для младшего школьника с ОВЗ;

- повышение ценности собственной жизни и здоровья;

- грамотное использование алгоритма безопасного поведения ребенка в обществе, защита от социальных манипуляций.

Программное обеспечение занятия

Необходимое оборудование:

- компьютер (ноутбук);

- мультимедийный проектор;

- большой экран (или возможность качественной проекции).

Дидактические материалы к занятию

· Карточка  с загадкой 

· Карточки «Напиши фразу и нарисуй незнакомца» 

· Карточки «Алгоритмы» 

· Наклейки «Знаток» 
ХОД ЗАНЯТИЯ
На экране: слайд № 1 – «Мир Без Опасности».

Мотивационный этап: 

Учитель: Уважаемые гости! Приветствую вас на новой миссии. Вы получали телеграмму?

Давайте ее прочитаем.

Учитель  держит в руках телеграмму.

На экране: 2 слайд – «Телеграмма».

 

Каковы ваши предположения?

Варианты ответов.(животные, люди…)

Учитель: действительно, высказывание мэра звучало так:

«Наши улицы совершенно безопасны, опасны только…
На экране: Слайд № 2 ….люди на улицах».

Учитель: Нам с детства знакома поговорка: «Волков бояться – в лес не ходить». Неужели из-за того, что на улицах есть опасные люди, нам не следует выходить из дома?

Варианты ответов.

Учитель: нам надо быть готовыми к встрече с опасными людьми, чтобы они не стали для нас опасностью.

Работа со словарём:







Содержательно-процессуальный этап
На экране: 3 слайд «Опасные люди».

Учитель: Итак, ребята, сегодня вы получите алгоритм для выполнения миссии «Опасные люди», и ваша задача: изучить правила безопасного поведения в обществе.

На экране: 4 слайд – «Карта города» с черными объектами.

Учитель: Взгляните на карту города. Сколько в нем всего интересного! Приглашаю вас на прогулку по городу!

Прежде чем выйти в город, мы должны понять, как надо себя вести при встрече с разными людьми.

Учитель: Попробуем разобраться, какие люди могут представлять опасность. Как вы думаете?

Варианты ответов.(подозрительные, странно одетые…)

Учитель делает вывод: те, которых мы не знаем, НЕЗНАКОМЫЕ.

На экране: 5 слайд – Игра «Знакомые-Незнакомцы».
Учитель: Внимательно смотрите на экран, если знаете человека, фотография которого там появляется – хлопайте в ладоши! Если человек не знаком вам, то топаем!

(Работа со слайдом презентации: «Знакомые незнакомцы».) 

Учитель: Вы их знаете, но они не знакомы вам лично и вашим родителям – это известные незнакомцы. А ваши одноклассники, ребята с которыми вы учитесь в одном классе или кружке все для вас знакомые?

Варианты ответов.

Учитель делает вывод: Почти все они для нас – ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ. Вы знаете их лично, но твоим родителям и они и их родители не знакомы – это ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ. 

Учитель: А какие бывают незнакомые-незнакомцы? Давайте попробуем это выяснить.

На экране: Слайд № 6 – Незнакомые-незнакомцы – Как может выглядеть злоумышленник.

Работа со слайдом презентации: «Какие бывают незнакомцы».

(Учитель раздает карточки классу.)

Учитель: И сейчас, ребята, вы сами нарисуете портреты незнакомцев и напишите слова, с которыми они могут к вам обратиться. У вас 3 минуты.

(Работа в группах: Раздаются карточки и фломастеры (по количеству участников). Набор карточек делится на 2 задания: 1 – нарисовать незнакомца, 2 – написать слова, с которыми он может обращаться.)

Учитель: А теперь ребята, переверните карточки и поднимите над головой. Приглашаю вас, с карточками. С какими словами могут обращаться к вам чужие люди?

(Учащиеся презентуют ответы на задания.)

Учитель: Приглашаю вас с карточками. Как могут выглядеть незнакомцы?

(Учащиеся презентуют ответы на задания.) 

Учитель: Мы увидели, как могут выглядеть злоумышленники, что они могут быть очень даже привлекательными. Мы услышали, что могут говорить злоумышленники: вполне безобидные предложения.

Учитель подводит итог: Итак, ребята, мы поняли что…

На экране: Слайд № 7 – Знакомый и Незнакомец. Кто они? Продолжи ответ.
«Незнакомый человек – это…»

Учитель: Незнакомый человек – это человек, которого не знают мои родители и/или не знаю я.
На экране: Слайд № 7 слайд – «Знакомый человек – это…».

Учитель: Знакомый человек – это

- тот человек, про которого знают родители и про которого родители четко сказали: «Этому человеку мы доверяем. Можешь его не бояться и всегда обращаться к нему за помощью!»;

- тот человек, которого знаешь ты сам и про которого ты сказал родителям: «Да, мама и папа, я тоже доверяю этому человеку и не боюсь с ним оставаться».

Учитель: Что может случиться с нами на улицах города? Давайте посмотрим.

На экране: Слайд № 9 

Учитель: Незнакомцы вряд ли обратят внимание на уверенных людей. Как отличить уверенного в себе человека от неуверенного человека?

Учитель: Ребята, давайте выполним следующее упражнение.

Упражнение «Знаю, что делаю»:

Учитель: Поиграем в игру «Плечи свернуть! Плечи развернуть!». По команде «Плечи свернуть» вы разом встаёте со своих стульев, сворачиваете плечи, опускаете голову и исподлобья испуганно смотрите 5 секунд друг на друга.

По команде: «Плечи раз-вер-нуть!» – вы широко разводите плечи, поднимаете голову и уверенно смотрите друг на друга. Итак, «Плечи свернуть!»

Ребята выполняют необходимый порядок действий.

«Плечи раз-вер-нуть!». Как ощущения?

Учитель подводит итог: с развернутыми плечами мы чувствуем себя гораздо увереннее и спокойнее. Уверенное поведение – это высоко поднятая голова, расправленные плечи, спокойный взгляд, улыбка на лице, четкие движения.
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На экране: Слайд № 10 – «Знаю, что делаю».
Работа со слайдом «Знаю, что делаю» (каждая фраза открывается по клику на свободное поле).

Учитель: А значит, мы должны научиться:

уверенной осанке;

уверенной походке;

уверенной речи;

уверенным действиям.

Это и есть Уверенный человек.

Часть 1: «Знаю, как уйти!»
Учитель: Теперь, когда вы знаете, как вести себя на улицах, отправляемся в городские джунгли.

На экране: Слайд № 10 – «Знаю, что делаю» – клик на иконку «Карта города».

Учитель: А вот и первое происшествие нашего города!

На экране: Слайд № 11 – «Городской сюжет 1» – «Петушок – золотой гребешок». Смотрим видео.

Учитель: Что случилось с нашим героем?

Ребята  говорят.

На экране: Слайд № 12 слайд – «По следам колобка» в картинках.

Учитель подводит итог: Петух, как и Колобок, подошел слишком близко к Лисе и попал в беду. Такие ошибки очень часто совершают неподготовленные ребята, которые не обучались собственной безопасности.
(Данную ситуацию рекомендуется обыграть с детьми, которые менее успешны в образовательном процессе или менее активны на занятии, чтобы создать ситуацию успеха)

На экране: Слайд № 15 – «Алгоритм «Мягкий уход» в тексте.

Оцениваю ситуацию.

Прерываю разговор на 5 секунде (говорю: «Извините!»).

Выбираю безопасную дистанцию (2 метра).

Ухожу (убегаю) в безопасное место.

Рассказываю о том, что было, родителям или другим знакомым взрослым.

Учитель: А вот еще одно происшествие нашего города, давайте посмотрим.

На экране: Слайд № 16 – «Городской скандал» – «Контакты».

Учитель приглашает девочку, разыгрывается сценка «Контакты»: роль незнакомца играет учитель (темные очки, шляпа на глаза, шарф, прикрывающий рот или темные очки, платок на голову, завязанный под подбородком и за шеей), роль ребенка играет девочка (бантик на голове). 

Учитель подводит итог: Ребята, давайте оценим, насколько правильно действовала девочка в этой ситуации. 

Учащиеся говорят.

На экране: Слайд № 17 – «Спецприем «Я не один!» в картинках.

Учитель: Применяя Алгоритм «Мягкий уход», мы можем воспользоваться Спецприемом «Я не один!» в тот момент, когда собираемся уйти от незнакомца в безопасное место. Давайте посмотрим, как он применяется.

На экране: Слайд № 18 – «Спецприема «Я не один!» в тексте.

Смотрю за спину незнакомого человека.

Делаю вид, что кого-то заметил.

Кричу: «Дядя Серёжа, я иду!»

Решительно бегу в направлении воображаемого «дяди Сережи».

Если сделать всё быстро, незнакомый человек ничего не заподозрит, а ты гарантированно покинешь опасное место.

На экране: Слайд № 18– «Спецприема «Я не один!» 

Учитель подводит итог: Ребята, давайте оценим, насколько правильно действовал мальчик в этой ситуации.

Варианты ответов.

Учитель: Мы устали путешествовать по городу, давайте зайдем домой, отдохнем. Вдруг у нас дома раздается звонок…

Учитель раздает 3 макета телефона 3 учащимся. 

Учитель обращается к трем ученикам по очереди.

– Здравствуй! (ответ подростка) – А сколько тебе лет? (ответ учащегося).

– Здравствуй! (ответ подростка) – Ты один дома? (ответ учащегося).

– Здравствуй! (ответ ребенка) – А как тебя зовут? (ответ учащегося).

Учитель подводит итог: Я, как Незнакомец слишком много узнал из телефонного разговора с вами. Неподготовленные дети, да и многие взрослые, совершают такую ошибку.

На экране: Слайд № 4 – «Карта города» слайд № 4.

На экране: Слайд № 20 – «Городской скандал 4» – сюжет

«Телефон».

Учитель: Давайте послушаем один известный вам всем телефонный разговор.

Просмотр ролика.

Учитель: Вы заметили, как разговаривает по телефону автор этого стихотворения Корней Чуковский? Он ничего себе не рассказывает, а только спрашивает. Таким образом, он не выдает никаких тайн, никаких секретов, поэтому его разговор можно назвать безопасным. Те, кто поступает иначе, совершают достаточно типичную ошибку. Что же рассказала Красная шапочка волку?

На экране: Слайд № 21 –«Болтун – находка для шпиона!» в картинках.

Учитель: В разговоре главным является тот, кто спрашивает, поэтому нужно как можно скорее задать свой вопрос. Поэтому стоит руководствоваться Алгоритмом: «А Вы кто?»

На экране: Слайд № 23 – Алгоритм: «А Вы кто?» в тексте

1. Незнакомый человек здоровается. Надо ответить:

2. «Здравствуйте!»

3. В ответ на любые слова незнакомого человека надо спросить: «А Вы кто?»

4. Что бы ни говорил, как бы ни оправдывался незнакомый человек, нужно сказать: «Извините» и после этого повесить трубку.

5. Сразу же перезвонить родителям и сообщить им о разговоре.

Учитель: А теперь попробуйте провести в парах телефонные переговоры, по очереди играя роль незнакомца, которому нужно узнать информацию у ребенка, который должен действовать по Алгоритму «А вы кто?», не выдавая информацию. У вас 2 минуты.

Упражнение: «А вы кто?»
Часть 2: «Умею сказать нет!»
Учитель: Ты позволил незнакомому человеку переубедить себя в чем-то и пойти у него на поводу. Чтобы быть вооруженными и в этом плане нам нужно иметь в запасе Алгоритм «Заигранная пластинка».
На экране: Слайд № 27 – Алгоритм «Заигранная пластинка» в картинках.

Учитель: Алгоритм «Заигранная пластинка» заключается в следующем:

Оцениваю ситуацию.

Набираю безопасную дистанцию (2 метра).

На любую фразу незнакомого человека отвечаю одно и то же:

«Я понимаю, о чем Вы говорите, но мне это не интересно!»

Ухожу в безопасное место.

Рассказываю о том, что было, родителям или другим знакомым взрослым.

Учитель: Повторяя одну и ту же фразу, мы оказываем психологическое воздействие на собеседника, заставляем его отстать, уйти от общения.

Учитель: Спецприём «Отказ».
Оцениваю ситуацию.

Набираю безопасную дистанцию (2 метра).

На предложение куда-нибудь пойти говорю фразу: СЕЙЧАС я ИМЕННО ЭТОГО не хочу; мне ЭТО уже надоело; я не в настроении; не сегодня.

Ухожу в безопасное место.

Рассказываю о том, что было, родителям или другим знакомым взрослым.

Учитель: Смысл приёма в том, что человек искусственно создает впечатление, что отказывается именно СЕЙЧАС (может быть, завтра настроение будет, а сейчас – НЕТ) и ТОЛЬКО от конкретного предложения 

Часть 3: «Вызываю подкрепление»
Учитель: Бывают такие ситуации, когда нам приходится обращаться за помощью к незнакомым людям. Часто люди допускают ошибки, не зная, к кому именно можно обратиться и с какой просьбой.

Учитель: Чтобы не допускать ошибки – применяем Алгоритм «Первый, первый! Вызываю подкрепление!»

На экране: Слайд № 28 – Алгоритм «Первый, первый! Вызываю подкрепление!» в тексте.

Учитель: Этот алгоритм поведения строится так:

1.Выбираем учреждение, в котором есть охрана и камеры видеонаблюдения (магазин, школа, банк).

2.Выбираем человека, находящегося на рабочем месте (кассир, учитель), или человека в форме (полицейский, охранник, военный, сотрудник вокзала, аэропорта, организации).

3.Просим позвонить родителям или сделать объявление по громкой связи.

4.Никуда не уходим от видеокамеры наблюдения и от этого человека, пока не будет установлена связь с родителями. 

Закрепление Алгоритмов и Спецприёмов 
Учитель: приглашает мальчика, разыгрывается сценка «Заработать хочешь?»: в роли незнакомца учитель (жилетка черная, шарф, кепка-аэропорт), в роли ребенка – мальчик (спортивный мяч, бейсболка на голове). Учитель выдает карточки с ситуациями и просит их объяснить.

Рефлексивно-оценочный этап
Подведение итогов

Учитель: Теперь вы, уважаемые ребята профессионалы собственной безопасности, как подготовленные жители города, можете смело гулять по его улицам, и не бояться встречи с незнакомцами, ведь вы знаете, как себя надо вести при встрече с ними. Но ваша миссия в другом: вам надо рассказать другим людям – малышам, друзьям-сверстникам, и даже их родителям, а также бабушкам и дедушкам про эти правила!

Рефлексия деятельности на уроке «Лестница успеха»

	Умею…..


	Знаю…..


	Понимаю…..


(Поощрение учащихся значком) «ЗНАТОК»
Примерный сценарий теоретического занятия

Модуль 4 – «Скоростной пробег».

Тема: «Правила поведения в основных видах транспорта»
Цель:

- к концу занятия обучающиеся с ОВЗ младшего школьного возраста получат навыки безопасного поведения и своевременного распознавания факторов риска при пользовании общественным транспортом, а также применения универсальных алгоритмов действий в транспортных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью.

Задачи:
Образовательные:

-формировать знания о видах городского (маршрутного) транспорта и правилах поведения рядом с ним и в нем;

Развивающие:

- обогащать словарный запас по теме «Правила поведения в основных видах транспорта»;

- развивать умение познавать мир, использовать полученные знания и умения в жизни;

-развивать коммуникативные умения (вести дискуссию, аргументировать свое мнение);

- развивать самостоятельность учащихся;

- развивать психологические качества личности: мышление, внимание, память.

Воспитательные:

- углублять знания учащихся о правилах дорожного движения;

- воспитывать стремление использовать полученные знания в повседневной жизни;

- формировать представления младших школьников о безопасности дорожного движения при передвижении по улицам и дорогам;

- воспитывать навыки выполнения основных правил поведения учащихся на улице, дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма.
 Ожидаемые результаты:

•актуализация темы особенностей поведения и уважения правил безопасности при пользовании различными видами общественного транспорта;

•повышение у обучающихся уровня личной ответственности за безопасность своей жизни и здоровья при эксплуатации транспортных средств общественного назначения;

•грамотное использование обучающимися алгоритма правильных и быстрых действий при угрозе транспортной безопасности;

•приобретение обучающимися знаний о правилах безопасного поведения на транспорте и умений по их использованию.

Ключевые понятия:

ценность жизни и здоровья;

алгоритм действий, правила;

ошибки;

транспорт,
транспортные передвижения;

одометр;

виды общественного транспорта: автобус, метрополитен, велосипед, электричка, самолет;

толпа, поведение в толпе;

правила поведения при пользовании транспортом:
автобус, велосипед, электричка, самолет;

•поручень;

•эскалатор, платформа;

•защитная экипировка: велосипедный шлем, наколенники, налокотники;

•перевозка пассажиров на велосипеде;

•тоннель, шлагбаум, перрон;

•скорость;

•виды транспорта: наземный/сухопутный, водный, воздушный/авиация;

•правила дорожного движения (ПДД);

•тормозной/остановочный путь;

•железная дорога;

•пассажир; водитель, пешеход;

Материально-техническое и дидактическое обеспечение занятий

Необходимое оборудование:

•компьютер (ноутбук);

•колонки компьютерные;

•мультимедийный проектор;

•большой экран (или возможность качественной проекции).

Дидактические материалы:

•карточка с загадкой;

•набор карточек «Виды транспорта»;

•набор карточек «Путевой лист»;

•набор карточек «Остановки»;

•карточки «Инструкция для путешественника»;

•карточки «Ситуации на маршруте»;

•карточки «Ситуации на маршруте тренерские»;

•карточки «Составьте правила для сказочных видов транспорта»;

•карточки «Да/Нет»;

•карточки «Я пассажир»;

•карточки «Я пешеход»;

•наклейки «Знаток».
•карточка «Вокзал»;

•карточка «Семафор»;

•карточка «Стоп»;

•диск с мультфильмами «Азбука безопасности» и аудио файлами;

ХОД ЗАНЯТИЯ

Мотивационный этап: вход на остров «Мир Без Опасности», дети, заходят в класс, представляют визитку занятия.

Учитель: Здравствуйте ребята! Я вновь приветствую вас в «Мире Без Опасности»! А чтобы узнать, какое важное путешествие нам с вами сегодня предстоит, я хочу у вас спросить: Вы получали письмо?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: Тогда давайте его прочитаем.

Учитель держит в руках письмо и зачитывает его.

Учитель: Баба-Яга использовала для этого ступу, Емеля - печку, Алладин – ковер-самолет, Кот – сапоги.


Учитель: Что это? Конечно – «транспорт и транспортные передвижения» - одна из важнейших отраслей производства, осуществляющая перевозки пассажиров и грузов.

Учитель: Как вы уже догадались, наше путешествие будет посвящено путешествиям, и правилам безопасности при путешествии на различных видах транспорта, в том числе с алгоритмами действий нашего Мира Без Опасности. Люди давно научились передвигаться на большие расстояния с помощью технических средств. 

Содержательно-процессуальный этап
Учитель: Ребята, а на чём передвигались  в старину?

 Варианты ответов обучающихся.( кареты, повозки, лошади, корабли..)

Учитель: В старину это были кареты и повозки, запряженные лошадьми, а для морских путешествий – парусные корабли. Потом были изобретены пароход, паровоз, построены железные дороги, появились автомобили, а затем и самолеты. И чем современней становится транспорт, тем большую опасность он представляет для человека.

Сегодня нам с вами предстоит проехать, пройти, пролететь определённый маршрут из точки «А» в точку «Б» и составить на каждом определённом участке пути следования свои «путевые заметки» в виде инструкции для будущих путешественников. 

Учитель: Итак, вот маршрут! Теперь пройдем его пошагово. На ваших столах расположены карточки, «Инструкции для путешественника» и «Ситуации на маршруте». Вы  должны будете сказать, что надо держать под КОНТРОЛЕМ при пользовании различными видами транспорта, какие ОЦЕНИВАТЬ риски при этом и как правильно себя вести (ДЕЙСТВОВАТЬ). На это задание у вас 10 минут. Засекаю время!

Обучающиеся делают задания.

Учитель: Итак, время подошло к концу, «Инструкции для путешественника» оформлены, начинаем проверять. У вас имеются карточки «Да/Нет», поднимите их.

Дети поднимают.

Учитель: Если вы согласны с ответом, то поднимаем карточку «Да» с веселым смайликом, если не согласны – поднимается карточку «Нет» с грустным смайликом.
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1 этап маршрута, АВТОБУС.

Учитель: Витя (ученик), с чего же началось все путешествие? Зачитай текст, расположенный вверху «Инструкции для путешественника».

Зачитывает: «Человек должен встретиться с дядей, который ждет его в Аэропорту. На остановке было много народу, поэтому он встал у самой дороги, чтобы точно влезть в автобус».

Учитель: Теперь расскажите, какие свои действия он должен был КОНТРОЛИРОВАТЬ, какие ОЦЕНИВАТЬ риски при передвижении в Автобусе и какие его ДЕЙСТВИЯ вы считаете верными, а какие ошибочными.

Ученик рассказывает. Учитель проверяет, демонстрируя карточки «Ситуации на маршруте»
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Правильные действия – Правила поведения в автобусе:

1.Отойдя от остановки и дождавшись, пока толпа схлынет, стажёр спокойно сел в автобус.

2.Приоткрыв форточку, стажёр крепко ухватился за поручень и спокойно поехал в сторону метро.

Поручень - приспособление в виде стержня, ремня, за который держатся рукой с целью сохранить равновесие в транспортном средстве.

Пассажир обязан: во избежание получения травм во время движения трамвая, троллейбуса, автобуса держаться за поручни или специальные подвески.

3.Чтобы узнать, долго ли ещё ехать, он спросил об этом у пассажира.

4.Выйдя из автобуса, стажёр дождался, пока он уедет, и лишь потом спокойно перешёл дорогу по пешеходному переходу 

Учитель: Не делайте ошибки, будьте внимательны!

Ошибки - Автобус:

1.Едва не попав под автобус, человек зашёл в салон.

2.Человек добрался до окна, открыл его и высунул наружу голову, чтобы проветриться. С трудом увернувшись от ветки, человек убрал голову в салон.

3.Чтобы узнать, долго ли ещё ехать, он спросил об этом во время движения у водителя. Водитель отвлёкся, и автобус едва не проехал остановку.

4.Выйдя из автобуса, человек поспешил перейти дорогу, и едва не угодил под машину.

Учитель: Чем же закончился 1 этап путешествия нашего героя? Зачитайте текст в конце «Инструкции для путешественника».

Ученик читает: «Вскоре он уже подходил к станции поезда, чтобы продолжить свой путь».

Учитель: крепит карточку 

2 этап маршрута, ПОЕЗД.

Учитель: Переходим ко 2-му этапу - это поездка на поезде.

Платформа - остановочный пункт, предназначенный для посадки/высадки пассажиров.

1.Человек спокойно вошёл в вагон, встал поустойчивее и ухватился за поручень, чтобы не упасть.

[image: image24.jpg]


  [image: image25.jpg]



Ошибки - ПОЕЗД:

2.Человек побежал вниз по эскалатору. На середине пути он споткнулся и чуть не упал.

3.Человек подошёл к краю платформы, зайдя за жёлтую запретную линию. Поскольку он стоял слишком близко, его чуть не ударило зеркалом поезда метро.

4.Человек забежал в вагон метро и встал около дверей, не держась за поручень. Во время движения, поезд резко затормозил, и человек упал на сиденье, сильно ударившись. 

Учитель: Чем же завершился 2 этап путешествия?

ученик зачитывает: «Благополучно добравшись до своей станции, он вышел из вагона и направился дальше».
Учитель крепит карточку 

3 этап маршрута, ТОЛПА.

Учитель: Переходим к 3 этапу и это встреча с толпой. Зачитайте текст «Инструкции для путешественника».

Ученик зачитывает: «Выйдя из станции, человек увидел толпу людей, направлявшихся куда-то».
Учитель: Теперь расскажите, какие действия при встрече с толпой вы считаете верными, а какие ошибочными (что надо КОНТРОЛИРОВАТЬ, какие могут возникнуть риски и как надо правильно, уверенно и быстро ДЕЙСТВОВАТЬ при встрече с толпой).

Ученик рассказывает. Учитель проверяет, демонстрируя карточки «Ситуации на маршруте»
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Правильные действия – Поведение в толпе:

1.Человек попытался уйти от толпы людей в сторону, но встречный поток людей втолкнул его в центр толпы.

2.Человек выбросил пакет со старыми кроссовками, которые нёс с собой.

3.В толпе человеку стало жарко. Однако, помня о правилах поведения, он не стал расстёгивать куртку, чтобы за кого-нибудь не зацепиться и не упасть.

4.Упав в толпе, человек присел, прижал локти к бокам, а кулаки – к подбородку и резко подпрыгнул («вынырнул») вверх по ходу толпы.

Ошибки - ТОЛПА:

1.Увидев толпу, человек радостно к ней присоединился. В толпе, он сразу понял свою ошибку, так как ему стало трудно дышать.

2.Выбрасывать пакет человеку было жалко. Вдруг кто-то дёрнул пакет, и человек чуть не упал.
3. Поскольку в толпе ему стало жарко, он расстегнул
куртку, ослабил шарф. Шарф зацепился за сумку какого-то человека, и он потерял равновесие, едва не упав.

4. Упав в толпе, человек встал на колени и попытался встать. Однако вместо этого ему наступили на пальцы.
Учитель: Чем же завершился 3 этап путешествия?
Ученик зачитывает: «Стажёру удалось выбраться из толпы без больших повреждений. Через дорогу он увидел пункт проката велосипедов и направился туда».

Учитель  крепит   карточку 

4 этап маршрута, ВЕЛОСИПЕД.

Учитель: Переходим к 4 этапу и это путешествие на велосипеде. Ваня (ученик), с чего началась велосипедная прогулка? Зачитай текст «Инструкции для путешественника».

Ученик зачитывает: «Человек обрадовался, что ему недавно исполнилось 14 лет, так как теперь он мог самостоятельно ездить на велосипеде».

Учитель: Теперь расскажите, что надо держать под КОНТРОЛЕМ во время катания на велосипеде, как ОЦЕНИВАТЬ риски (о каких рисках помнить) и какие ДЕЙСТВИЯ при поездке на велосипеде вы считаете верными, а какие ошибочными.

Ученик рассказывает. Учитель проверяет, демонстрируя карточки «Ситуации на маршруте»
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Правильные действия – Правила поведения при пользовании велосипедом:

1.Перед тем как сесть на велосипед и выехать на дорогу человек надел защитный шлем.

Защитная экипировка – средства защиты от повреждений. Велосипедный шлем – это самая важная часть защитной экипировки, он защищает голову от удара, распределяет удар по периметру.

Наколенники и налокотники - защищают от травм суставы и внутрисуставную жидкость, могут предотвратить перелом колена даже при сильном падении, при условии плотного прилегания к ноге.

2.Выехал на дорогу без тротуаров, человек  поехал по правой стороне.

3.Доехал до пешеходного перехода и остановился, слез с велосипеда и, везя его рядом с собой, перешёл на другую сторону по переходу на зелёный свет.

4.Человек отказался подвозить своего десятилетнего товарища.

Перевозка пассажиров - велосипедисту запрещается: перевозить на специальном сидении детей старше 6 лет.
Ошибки - Велосипед:
1. Человек сел на велосипед и выехал на дорогу без защитного шлема.


2. Выехал на дорогу без тротуаров, человек поехал по левой стороне
навстречу транспорту, вместе с идущими пешеходами.
3. Доехал до пешеходного перехода, человек, не останавливаясь, переехал на противоположную сторону на зелёный свет светофора. Он чуть не сбил пешехода, который так же переходил на другую сторону. Инспектор ГИБДД остановил человека и сделал ему замечание: «…велосипед – транспортное средство, поэтому нельзя переезжать на нём дорогу по переходу».
4. Человек попросил подвезти десятилетнего товарища. Посадив товарища, стажёр нарушил правила.
Учитель: Чем же завершился 4 этап путешествия?
Ученик зачитывает: «Стажер оставил велосипед на велопарковке и пошел к железнодорожному вокзалу».
Учитель  крепит карточку 

5 этап маршрута: ЭЛЕКТРИЧКА.

Учитель: Переходим к 5 этапу и это путешествие на электропоезде. Макар (ученик), с чего же началась это железнодорожная поездка? Зачитай текст «Инструкции для путешественника».

Ученик зачитывает: «Купив билет в пригородной кассе, стажер посмотрел на табло и узнал на каком пути стоит нужная ему электричка».

Учитель: Теперь расскажите, что надо постоянно КОНТРОЛИРОВАТЬ при пользовании железнодорожным транспортом, какие помнить и ОЦЕНИВАТЬ риски и какие ДЕЙСТВИЯ при поездке на электричке вы считаете верными, а какие ошибочными.

Ученик рассказывает. Учитель проверяет, демонстрируя карточки «Ситуации на маршруте тренерские»


[image: image30.jpg]wwwwwwwww



    [image: image31.jpg]Curyaums 5.1 {





Правильные действия – Правила поведения в электричке:

1.Узнав, на каком пути стоит электричка, человек не стал бежать через рельсы, а по специальному переходу через тоннель вышел на платформу.

Тоннель - горизонтальное или наклонное подземное сооружение для безопасного перехода рельс и железнодорожных путей.

2.На платформе человек понял, что вышел не на нужный ему путь и по переходу перешёл на нужную платформу.

3.Как только человек зашёл в электричку, состав тронулся. Чтобы перейти в другой вагон, он решил дождаться остановки электропоезда.

4.Выйдя на нужной остановке, человек спокойно дождался, когда пройдет поезд и откроются шлагбаумы и перешел дорогу в обозначенном месте.
Ключевое понятие: тоннель, шлагбаум
Шлагбаум - это современное устройство, для быстрого преграждения и освобождения пути во время движения железнодорожного и другого транспорта.

Ошибки - Электричка:

1.Узнав, на каком пути стоит электричка, человек побежал к ней, перепрыгивая через вагоны и рельсы. Его остановили путевые рабочие и вернули обратно.

2.На платформе человек понял, что вышел не на тот путь и, чтобы не опоздать, быстро пролез под рядом стоящим поездом. Его остановил полицейский и оштрафовал за грубое нарушение правил безопасности.

3.Как только человек зашёл в электричку состав тронулся. Во время движения электропоезда он пошёл в другой вагон, но внезапно потерял равновесие и чуть не упал.

4.Выйдя на нужной остановке, человек торопился и не дождался, когда пройдет поезд и откроются шлагбаумы. Перебежал дорогу, чуть не попав под поезд.

Учитель: На железной дороге, ребята, существует свой светофор. Не все знают, как он называется и выглядит (показывает семафор). Это семафор, он имеет два глаза: зеленый – иди, красный – стой. Запомните, стажеры! А чем же закончилось путешествие нашего героя на электричке?

Ученик зачитывает: «Вскоре стажер входил в здание аэропорта, где встретил своего дядю».

Учитель  крепит карточку 

Учитель: Ребята, продолжаем «Скоростной пробег». Как вы думаете, транспорт – это хорошо или плохо?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель подводит к тому, что у транспорта есть 2 стороны: положительная (скорость, комфорт, мобильность) и отрицательная (возможность ДТП, травматизм). Учитель рисует на доске «+» и «-», записывает ответы обучающихся в две колонки.

Учитель: Наша задача в путешествии «Скоростной пробег»

- стереть вот этот «минус», чтобы транспорт приносил нам только пользу! Вопрос: А что нужно применять, чтобы это сделать?

Учитель: Алгоритмы и спецприёмы «Мир Без Опасности»!
На доске карточки с транспортными средствами - произносим их названия. Если путешествие проводится на улице, – картинки находятся в руках у обучающихся.

Учитель: У меня вопрос, на какие 3 вида можно разделить все транспортные средства?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: Итак, подсказываю: транспорт передвигается по суше (наземный - сухопутный), в воздухе (воздушный), в воде (водный).

Учитель: А летал ли кто-нибудь из вас на самолете? Плавал на корабле или катере, лодке? Ездил на поезде?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель обозначает на доске названия 3 видов транспорта: Наземный/сухопутный вид транспорта - может быть и подземным. Подразделяется на разные виды транспорта по: типам путей сообщения подразделяется на рельсовый (железнодорожный) и безрельсовый; по типу движителя на колёсный, гусеничный, использующий животных и прочие.

Водный – транспорт, идущий по воде, самый древний вид транспорта, самый дешёвый после трубопроводного.

Воздушный вид транспорта/авиация - самый быстрый и самый дорогой вид транспорта. Основная сфера применения — пассажирские перевозки на расстояниях свыше тысячи километров.


Учитель:  игра «Кто есть кто?». Знакомимся со значениями кажется давно нам известными словами.

Пешеход – это любой человек, который вышел на улицу. Неважно для чего или зачем этот человек вышел на улицу, все равно он сразу становится пешеходом. Пешеходом он называется потому, что идет по дороге пешком, а не едет на машине.

Пассажир – это любой человек, который едет в машине. Человек, управляющий машиной не будет считаться пассажиром (!). Люди, которые едут в трамвае, автобусе, троллейбусе или только сели в машину, перестают быть пешеходами и сразу становятся пассажирами.

Водитель – это человек, который находится за рулем автомобиля, заставляя его двигаться. Люди, которые едут на велосипеде или мотоцикле, так же являются водителями.

Пешеходы, водители и пассажиры должны соблюдать правила дорожного движения (ПДД) - свод правил, регулирующих обязанности участников дорожного движения (водителей транспортных средств, пассажиров, пешеходов и т. д.), для того, чтобы быть в безопасности и обезопасить окружающих людей!

Учитель:  Ребята, давайте вместе рассмотрим две ситуации:

«Я – пешеход» и «Я – пассажир».

1ситуация: «Я – пассажир транспорта». Давайте посмотрим мультфильм «Азбука безопасности», серия «В автобусе». Мультфильм «Азбука безопасности. В автобусе» (1 мин. 31 сек.)

Учитель: Мой вопрос к вам: «Какими действиями Крош нанес вред себе и окружающим людям?».

Варианты ответов, обучающихся на вопрос учителя к мультфильму. Тот, кто отвечает на вопрос, получает карточку «Я – пассажир».

Учитель: 2 ситуация: «Я – пешеход». Посмотрим мультфильм «Азбука безопасности», серия «На остановке». Мультфильм «Азбука безопасности. На остановке» (1 мин. 35 сек.)

Вопрос: «Если я нарушаю правила на тротуаре и проезжей части, какой вред нанесу окружающим?»

Варианты ответов обучающихся. Тот, кто отвечает на вопрос, получает карточку «Я – пешеход». Карточки «Я пассажир», «Я пешеход»

Учитель: Транспорт - это опасно! Ребята, а как вы думаете,

- от чего зависит безопасность больше: от вида транспорта или от нашего правильного поведения в нём?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: Вывод – больше от нашего правильного поведения на транспорте!

Учитель: Разные транспортные средства могут развивать, как небольшую, так и очень высокую скорость. Водителям иногда бывает невозможно сразу остановить транспортное средство, чтобы предотвратить аварию. Поэтому и пассажирам, и пешеходам, и водителям нужно быть очень внимательными!

Учитель: А теперь давайте разберемся со следующим вопросом: какой транспорт быстрее и насколько сложно его остановить?

Учитель представляет карточки: велосипед, автобус, электричка, самолет.

Учитель: Приглашаю четырех учащихся, вручаю каждому по карточке с изображением транспортного средства: велосипед, автобус, электричка, самолет. Приглашаю еще одного ученика, - предлагаю ему расположить их в порядке увеличения скорости движения – от меньшей скорости к большей.

Учитель (обязательно обсуждает с обучающимися спорные вопросы): Автобус/автомобиль и электричка, - какой из этих видов транспорта легче и быстрее остановить. Автобус/автомобиль может развивать скорость выше, чем у электрички/поезда, но и поезда бывают суперскоростные. Но поезд сложнее остановить! У него длинный тормозной путь!

Учитель обращает внимание на доску и картинки со сказочным транспортом.

Учитель: Даю вам задание: разделитесь на 2 группы, которые смогут помочь сказочным героям - сделать их жизнь безопаснее. Сейчас мы придумаем правила безопасности, которые следует соблюдать пассажирам ковра-самолета, кареты-тыквы, летающей ступы и двигающейся печки.

Обучающиеся работают в малых группах и затем предлагают варианты правил, зачитывая их у доски. Магнитная доска, магниты, фломастеры Карточки «Составьте правила для сказочных видов транспорта»
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Учитель: Итак, игра «Экстренное торможение!»! В каждой группе несколько человек «становятся» - водителями транспортных средств: велосипедисты, мотоциклисты, автомобилисты, водители автобуса, машинист поезда, ваша задача надеть защитную экипировку; пешеходами; пассажирами. Несколько ребят становятся «дорожными знаками и светофором» (по количеству знаков). Еще один ученик «становится» «вокзалом», а другой стажер – «семафором».
Учитель раздает с карточками-ролями. 


Учитель:  Паровозики двигаются по кругу, проезжая по параллельным рельсам навстречу друг другу. Ученик «семафор» дает сигнал, - можно ли проезжать через железнодорожный переезд, или сейчас проезд закрыт, т. к. ожидается проезд поезда. Задача «машинистов» - КОНТРОЛИРОВАТЬ, чтобы поезда не столкнулись.

Учитель может дать сигнал «Стоп». Экстренное торможение! Задача стажеров – вовремя остановиться и не потерять равновесие.
Дети играют.
Рефлексивно-оценочный этап
Учитель: Давайте подведём итог нашей игры и проанализируем ошибки.

Учитель обсуждает ошибки с детьми.
Учитель: Ребята, что вы запомнили из сегодняшнего занятия, какие заметки вы для себя сделали в нашем «Скоростном пробег»?

Варианты ответов обучающихся.

Учитель: Итак, ребята, мы выполнили нашу задачу – научились применять правила безопасности на транспорте.
Учащимся предлагается поставить на значок + на линии в том месте, которое отражает их отношение к занятию и степень участия:

1. Я считаю, что занятие было интересным___________________скучным.

2. Я научился многому_______________________малому.

3. Я думаю, что слушал других внимательно__________________невнимательно.

4. Я принимал участие в беседе часто_________________________редко.

5. Результатами своей работы на занятии я доволен______________________не доволен.

(Поощрение учащихся значком) «ЗНАТОК»
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